
คู่มือการพับปลาบิน
ขั้นตอนที่ 1
 โอริกามิปลาบินจะพับจากกระดาษทำาเองตามขนาดที่คุณต้องการ 

 คุณสามารถลองใช้กระดาษรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสอื่น ๆ เพื่อฝึกพับปลาบิน 
 ก่อนพับปลาบินตัวจริงด้วยกระดาษที่คุณทำาเอง 

วางกระดาษให้อยู่ในลักษณะเดียวกับรูปแรก (ด้านที่ต้องการให้เห็นลวดลายหันลงบนโต๊ะ) 
 พับครึ่งตามแนวตั้ง รีดรอยพับให้เรียบจากนั้นคลี่ออก เส้นกลางนี้จะเป็นเส้นสำาคัญสำาหรับการพับในขั้นต่อ 
 ๆ ไป เป็นเสมือนเส้นก้างปลา จากนั้นพับกระดาษให้ขอบล่างด้านซ้ายมาจรดกับรอยพับกลางกระดาษ 
 และทำาเช่นเดียวกันกับขอบล่างด้านขวา รีดรอยพับให้เรียบ จากนั้นพลิกกลับด้านจากซ้ายไปขวา
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ขั้นตอนที่ 2

 พับสามเหลี่ยมเล็กด้านบนลงมา เล็งให้ยอดสามเหลี่ยมที่พับลงมาอยู่ตรงกับแนวเส้นก้างปลา 
 จากนั้นพลิกกลับด้านจากซ้ายไปขวาให้กระดาษอยู่ในลักษณะเหมือนกับรูปที่สอง 
 จากนั้นพับขอบครึ่งบนด้านขวาให้มาจรดกับเส้นก้างปลา ทำาเช่นเดียวกันกับขอบครึ่งบนด้านซ้าย พยายามใช้นิ้วรีดรอยพับให้เรียบ

ขั้นตอนที่ 3

 เปิดส่วนที่เพิ่งพับออกให้เหมือนกับรูปแรก จากนั้นเปิดปีกส่วนด้านขวาออก 
 และจับจีบตามรอยพับที่มีอยู่แล้วและพับกดลงมาให้เหมือนกับรูปที่ 3 – 5 
 โดยให้ขอบที่อยู่ด้านบนตอนเปิดมาจรดกับเส้นก้างปลา ทำาเช่นเดียวกันกับฝั่งซ้าย
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ขั้นตอนท 4

 ก่อนจะเริ่มขั้นตอนจากนี้ไป กระดาษพับของคุณจะต้องมีลักษณะเหมือนกับรูปที่ 1 
 จากนั้นกลับด้านจากซ้ายไปขวา และพับขอบด้านบนซ้ายให้มาจรดกับเส้นก้างปลาเป็นปีกซ้าย 
 ทำาเช่นเดียวกันกับฝั่งขวา พยายามใช้นิ้วกดรีดรอยพับให้แบน

ขั้นตอนท 5
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พับปลาครึ่งหนึ่งตามแนวเส้นก้างปลา  ปลาบินของคุณเสร็จแล้ว 

และพร้อมที่จะเป็นสื่อให้แก่คำ�ถ�มว่�ด้วยฝันที่เกี่ยวกับอน�คตของโลกใบนี้ของคุณ (เพียงประโยคเดียว ในรูปแบบคำ�ถ�ม)


